
Anwenderkurs „Marte Meo® Praktiker“ in München 

Zertifikat: „Marte Meo® Practitioner“ 
Videogestützte Begleitung von Lern- und Entwicklungsprozessen 

individuell, konkret und ressourcenorientiert 

An sechs Tagen wird die Marte Meo Methode u.a. mit zahlreichen Videosequenzen und 
Übungen praktisch eingeübt. Die Marte Meo® Methode ist von Maria Aarts in den Niederlanden 
Ende der siebziger Jahre entwickelt worden. Marte Meo® bedeutet "aus eigener Kraft". Marte 
Meo® wird in allen Feldern wirksam eingesetzt, in denen es um die Aktivierung, die Förderung 
sowie die Unterstützung und Begleitung von Entwicklungs- und Lernprozessen geht. 

Diese Weiterbildung richtet sich an Menschen, die Marte Meo® im alltäglichen Arbeitskontext 
umsetzen wollen. An Hand von arbeitsnahen Videos erhalten Sie Informationen über 
Entwicklungsprozesse und Handlungsmöglichkeiten im Umgang mit Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsene.  

Kursdauer: 6 Seminartage, jeweils 9 - 15 Uhr 
Termine: 8. - 9. Oktober, 19. - 20. November 2026 und 14. - 15. Januar 2027 
Seminarort: München Stadtmitte nah am Hauptbahnhof 
Kosten: 650,- € inkl. Kursunterlagen und Zertifizierung (Studenten 460,- €) 

Nach diesem Kurs kennen Sie: 

-  Die Indikation und Kontraindikation der Videoberatung 

- Die technischen Voraussetzungen 

- Das Setting 

- Die Marte Meo® Elemente (Vertiefung) 

- Mehrere Marte Meo®-Checklisten 

- Das Marte Meo® Elterneinladungsprogramm (Vertiefung inkl. mit unterschiedlichen 
kulturellen Hintergründen) 

- Der Marte Meo® Zirkel der Liebe. 

Am Ende der Marte Meo® Weiterbildung:  

- Sie haben ihre Beobachtungsfähigkeit weiter geschult  

- Haben Sie sich konkret erprobt in der Anwendung der Marte Meo®-Elemente. So können Sie 
die Entwicklung von Kindern und Erwachsenen in alltäglichen Situationen unterstützen.  

- Sie können die Marte Meo®-Elemente mit dem Bedarf Ihres  besonderes Arbeitsfeldes 
verknüpfen und konzeptionell integrieren 

- Sie haben einzelne Marte Meo®-Elemente wie „Initiative wahrnehmen“, „Folgen“, „Benennen“, 
„Positive Leitung“ trainiert und vertieft. 
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- Sie haben die Videointeraktionsanalyse konkret an Hand von Marte Meo®-Checklisten (z.B. 

Spiel-, Kooperations-, Schulfähigkeiten, Elterngespräche) angewandt 

- Sie wissen, wie die Kraft der Bilder genutzt wird, um eine Lern- und Entwicklungsstimmung 
bei Kindern und bei Erwachsenen zu initiieren. 

- Sie nehmen Kontakt- und Beziehungsmomente und ihre Gestaltung anders wahr. 

- Sie können die Selbstwirksamkeitserwartung stärken. 

- Sie haben konkrete Vorstellungen, wie Kinder und Menschen mit besonderen Bedürfnissen  
mit Marte Meo® in alltäglichen Situationen sowohl einzeln als auch im Rahmen von Gruppen 
unterstützt und integriert werden können (Aggression, ADHS, Autismus, Traumatisierung 
usw.). 

- Sie haben die Anwendung von Marte Meo® bei Entwicklungsverzögerung, Behinderungen,  
seelischen Störungen) näher erfahren. 

- Sie können noch besser Eltern konkret beraten und einbeziehen  

Eine Videoausrüstung ist für den Kurs wünschenswert. Smartphones, Tabletts oder Fotokameras 
mit Videofunktion reichen auch aus. 

Anschließend erhalten Sie das Zertifikat "Marte Meo® Practitioner" und können als „Practitioner“ 
bei www.martemeo.com eingetragen werden.  

Das Zertifikat „Marte Meo® Practitioner“ wird weltweit anerkannt und bietet die Grundlage, um 
an einem Aufbaukurs zertifiziert als „Marte Meo® Therapist“ und/oder „Marte Meo® Trainer“ bzw. 
"Marte Meo® Trainer plus" teil zu nehmen.
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http://www.martemeo.com


Anmeldung zum Anwenderkurs in München 

„Marte Meo® Praktiker/ Zertifikat: „Marte Meo® Practitioner“

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Marte Meo® Praktiker-Weiterbildung in 

□   München mit Beginn 8. Oktober 2026 an. 

□   Ich habe die Teilnahmebedingungen gelesen und bin mit diesen einverstanden 

 □ Die gesamten Fortbildungskosten in Höhe von 650,- € überweise ich bei  

     Rechnungsstellung 

 □ Die Fortbildungskosten in Höhe von 660,- € überweise ich in zwei Raten   

     (330,- € bei Rechnungsstellung und 330,- € bis zum 30. September 2026.) 

 □ Als Student*in überweise ich 460, - € bei Rechnungsstellung 

auf folgendes Konto bei der Volksbank Euskirchen e.G.: 

IBAN: DE64 3826 0082 3202 3470 28, BIC: GENODED1EVB  

Büro: Virginie Puschmann, Zum Wachtberg 2, 53925 Kall 

Datum:                                                                    Unterschrift: 
                     

Name: Vorname:

Straße: Nr.:

Postleitzahl: Stadt:

Land: Beruf:

Telefon: Fax:

Email:
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Teilnahmebedingungen:        

Nach Eingang der Anmeldung übersendet Frau Puschmann eine schriftliche 
Anmeldebestätigung/Rechnung, mit der die Seminarteilnahme als vertraglich vereinbart gilt. 
Hierzu siehe auch Widerrufsbelehrung. 

Der/die Kursteilnehmer/in verpflichtet sich, alle Daten und Informationen betreffend Personen 
oder Organisationen, die im Rahmen der Weiterbildung vorgestellt werden, streng vertraulich 
zu behandeln und nicht an Dritte weiterzugeben. 
Wenn ein/eine Kursteilnehmer/in durch Krankheit oder aus anderen Gründen einen Kurstermin 
nicht wahrnehmen kann, kann er/sie nach Absprache mit der Kursleitung ersatzweise an einem 
anderen Kurs teilnehmen. Eine Rückerstattung des Kursgebühr kann nicht verlangt werden. 
Nur wer in der Marte Meo®-Weiterbildung 6 Kurstage wahrgenommen hat und wenigstens zwei 
eigene Videoclips im Laufe der Marte Meo®-Weiterbildung gezeigt hat, kann zur 
Abschlussprüfung zugelassen werden. 

Absage von Seminaren bzw. Referentenersatz:  
Sollten Kurse durch Krankheit der Referentin oder durch andere nicht von Frau Puschmann zu 
vertretende Gründe kurzfristig abgesagt werden müssen, entsteht dem Kursteilnehmer nur ein 
Anspruch auf Rückerstattung bereits gezahlter Kursgebühren. Weitergehende Ersatzansprüche 
sind ausgeschlossen. Leitet in so einem Fall ersatzweise ein anderer Referent als Frau 
Puschmann das Seminar, so entsteht dem Kursteilnehmer kein Anspruch auf Rückerstattung 
bereits gezahlter Kursgebühren.  
 

 

Zahlungsbedingungen:  
Die Teilnahmegebühr ist spätestens zwei Wochen nach Erhalt der Rechnung zu überweisen. 
Teilzahlungen sind mit gesonderter Vereinbarung möglich. Bei nicht rechtzeitiger oder 
unvollständiger Zahlung kann Virginie Puschmann die Teilnahme an der Veranstaltung und/oder 
die Aushändigung der Teilnahmebestätigung/Zertifikate bis zum vollständigen 
Zahlungseingang verweigern. 
 
 
 
Datenschutz:  
Mit der Anmeldung erklären Sie sich ausdrücklich damit einverstanden, dass die von Ihnen 
angegebenen Daten (Name, Titel, E-Mailadresse und die gebuchten Kurse) gemäß der DS-GVO 
elektronisch gespeichert werden. Näheres zum Datenschutz siehe auch unter Datenschutz auf 
der Homepage 
 
Widerrufsbelehrung 

            

Beginn Widerrufsbelehrung 
Widerrufsrecht 

Sind Teilnehmerinnen/Teilnehmer Vertragspartner, haben diese als Verbraucher/in folgendes 
Widerrufsrecht: 

                Virginie Puschmann Licensed Marte Meo Supervisor ◆ Tel.: 0175 / 2686615

               info@virginie-puschmann.de  ◆ www.virginie-puschmann.de   ◆ USt-IdNr.: DE3052296



Widerrufsbelehrung bei Online- oder bei Briefbuchungen 

Widerrufsbelehrung 

Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Gründen diesen Vertrag zu 
widerrufen. Die Widerrufsfrist beträgt vierzehn Tage ab Vertragsschluss.  
 
Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie mich:  

Virginie Puschmann, Coaching, Supervision und Training 
Zum Wachtberg 2 
53925 Kall 
E-Mail: info@virginie-puschmann.de  
Tel.: +49 175 26 86 615 
mittels einer eindeutigen Erklärung (z.B. ein mit der Post per Einschreiben versandter Brief oder 
E-Mail) über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, informieren. Zur Wahrung der 
Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mitteilung über die Ausübung des Widerrufsrechts vor 
Ablauf der Widerrufsfrist absenden. 

Widerrufsfolgen 

Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten 
haben, zurück zu erstatten. Für diese Rückzahlung verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das 
Sie bei der ursprünglichen Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, mit Ihnen wurde 
ausdrücklich etwas anderes vereinbart; in keinem Fall werden Ihnen wegen dieser Rückzahlung 
Entgelte berechnet. Ihr Widerrufsrecht erlischt vorzeitig, wenn der Vertrag von beiden Seiten auf 
Ihren ausdrücklichen Wunsch vollständig erfüllt ist, bevor Sie Ihr Widerrufsrecht ausgeübt 
haben. 

Ende der Widerrufsbelehrung  

 
Rücktritt des Teilnehmers: 

Bei einem Rücktritt bis spätestens 4 Wochen vor Kursbeginn (maßgebend ist der Zeitpunkt des 
Eingangs der schriftlichen Rücktrittserklärung bei mir) erheben wir eine Bearbeitungsgebühr in 
Höhe von 50 €. Geht uns der Rücktritt bis spätestens zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
oder später zu, sind 10 % der Seminargebühr als pauschalierter Schadensersatz zu zahlen, es sei 
denn, Sie weisen nach, dass kein Schaden entstand oder dass er wesentlich niedriger ist.  
Die bestehenden Widerrufsrechte sind hiervon unberührt. 

Haftungsausschluss:  

Frau Puschmann übernimmt für Schäden oder Unfälle die im Rahmen der Seminare oder auf 
dem Weg zum Seminar entstehen können, keine Verantwortung. Die Haftung wird insofern 
ausdrücklich für Schäden ausgeschlossen, die nicht durch Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit von 
Frau Puschmann verursacht werden.  
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